A Prefeitura Municipal de Suzano, no uso de suas atribuicdes legais e considerando o
que consta do Edital de Abertura de Inscricdes do Concurso Publico n°® 01/2018 (Area de
Seguranca), CONVOCA os candidatos, habilitados para realizarem a prova DO EXAME

Concurso Publico n°. 001/2018

ANTROPOMETRICO E DA PROVA DE APTIDAO FISICA

DATA DA PROVA
16 de setembro de 2018

Abertura dos portdes as 07 horas; Fechamento as 08:00 horas
Abertura dos portdes as 09 horas; Fechamento as 10:00 horas
Abertura dos portdes as 12 horas; Fechamento as 13:00 horas
Abertura dos portbes as 14 horas; Fechamento as 15:00 horas

LOCAL:

0101 ESTADIO MUNICIPAL FRANCISCO MARQUES FIGUEIRA - SUZANAO
AV. TAIACUPEBA ESQUINA COM AV. PROJETADA, S/N°

VILA COLORADO
SUZANO - SP

Nome

ADAILTON APARECIDO DA CRUZ
ADAILTON FREIRE DE ALQUIMIM
ADALBERTO MENDES DOS SANTOS
ADALLIA KATARINA COSTA FERREIRA
ADJAN AUGUSTO DE SOUZA CORDEIRO
ADRIANA MARTINS DO NASCIMENTO
ADRIANO AUGUSTO DE FREITAS MENDES
ADRIANO BERNAL PIMENTEL

ADRIANO DA SILVA VALENCA
ADRIANO DE LIMA LUCENA

ADRIANO MONTENEGRO DA TRINDADE
ADRIANO SANTOS DE SOUZA
ADRIANO SOUZA DOS SANTOS

AILTON AVELINO CASTRO SILVA
ALECSANDRO PEREIRA DA SILVA
ALEF DIOGO DA SILVA BANDEIRA
ALEF VIANA CALIXTA DE SA

ALEX FERREIRA

ALEXANDRE HENRIQUE DE SOUZA
ALEXSANDRO PACHECO DOS SANTOS
ALINE MARIA DOS SANTOS

ALINE ZIOTTI FERNANDES

ALLAN CESAR ALVES DE OLIVEIRA

ALLAN HENRIQUE ALMEIDA REVERTIS DOS SANTOS

AMANDA PIRES DE SOUZA

AMINADABE DE OLIVEIRA JUNIOR

ANA CRISTINA ALVES DO NASCIMENTO
ANA PAULA APARECIDA CIRIACO PRATES
ANA PAULA CARDOSO FARIA

ANA PAULA XAVIER

ANDERSON DE ASSIS TROSDOLF
ANDERSON FERNANDES BONETI
ANDERSON PAULA OLIVEIRA

ANDERSON SERGIO DO PRADO
ANDERSON SILVA SANTOS

ANDRE MIGNOLI DE OLIVEIRA

ANDRE REIS DA SILVA

ANDREIA DIAS EVANGELISTA

ANDRESA APARECIDA DO NASCIMENTO RIBEIRO
ANTONIO ALVES DE MELO

Documento
41857003-6
62353365-0
53755665-5

044272072012-0
47765843-X

427664901
40139786-5
41205638-0
41464275-2
41157824-8
32607937-3
42069029-3
47072507-2
32567811-X
33188982-1
43825119-2
41565909-7

448739677-7
43803097-7
40241401-9
57634541-6

505928619-9
43961036-9

RG 54758597-4
39128023-5

474290979-9

429252602
40157757-0
48033911-9
35614825-7
36423658-9
45023977-9
43154591-1
43292700-1
29481312-3

418542727-7
41865191-7
32010231-2
42471233-7
47822867-3

inscricao
2570441-9
2481199-8
2400807-9
2370674-0
2550763-0
2552209-4
2512412-9
2507130-0
2369118-2
2562805-4
2513756-5
2570205-0
2555593-6
2507761-9
2370442-0
2362058-7
2360335-6
2526192-4
2519446-1
2421172-9
2366247-6
2357521-2
2365381-7
2518090-8
2556924-4
2486844-2
2433885-0
2355207-7
2557796-4
2417364-9
2502404-3
2492926-3
2497208-8
2451463-2
2355260-3
2355678-1
2557731-0
2559933-0
2536591-6
2358670-2

Opcéo
002
002
002
001
002
001
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
001
001
002
002
001
002
001
001
001
001
002
002
002
002
002
002
002
001
001
002

Prédio
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUZANO
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO

Turma

01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A

(Edital de Abertura de Inscri¢des n°. 001/2018 — Area de Seguranca)
Edital de Convocacéo para a prova de aptidao fisica

Horério
08:00
08:00
08:00
15:00
08:00
15:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
15:00
15:00
08:00
08:00
15:00
08:00
15:00
15:00
15:00
15:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
15:00
15:00
08:00



ANTONIO FERREIRA VIANA
ANTONIO HENRIQUE SOUZA SILVA
ANTONIO JONES DE SOUSA
ANTONIO MARCOS DE OLIVEIRA
ANTONIO PAULA DA SILVA FILHO
ANTONIO XAVIER DE ALENCAR
AQUILAS ADONES GENESIO DA SILVA
ARIE MARCEL DE LIMA BARBOSA
ARTHUR GUSTAVO OLIVEIRA SILVA
AUGUSTO JOHNSON DA ROCHA
AUGUSTO SERGIO FINCO DA SILVA
BIANCA EMANUELE ALMEIDA DE OLIVEIRA
BRIAN STEFANE DE OLIVEIRA PIO
BRUNA NATHALIA BALBINO DA SILVA
BRUNO ANDRADE SILVA ALMEIDA
BRUNO CARLOS DE JESUS

BRUNO CARLOS DE OLIVEIRA FORESTO
BRUNO COSER DE SOUZA

BRUNO FERNANDES BESSA

BRUNO LUIZ VIEIRA DOS SANTOS
BRUNO NASCIMENTO DE LIMA
BRUNO ROBERTO MOREIRA FLORIDI
BRUNO SOUZA SANTOS

BRUNO VALQUIRIO VENTURA CARNEIRO
CAIO CEZAR DA CUNHA E SILVA
CAIO FELIPE SILVA DE SOUZA

CAIO ROMUALDO DOS SANTOS
CARINA DA SILVA ALMEIDA

CARLA SIMONE FELIX LEAL

CARLOS CESAR AZEVEDO ALVES
CARLOS EDUARDO BENTO

CARLOS FELIPE FERREIRA DE OLIVEIRA
CARLOS NEVES JUSTINO PEREIRA
CARLOS OLIVEIRA CARVALHO
CEDIRAN DOS SANTOS SILVA

CELIO RICARDO RAPOSO

CELSO YOSHIHIRO SAITO

CHARLES MOURA MENDONCA
CHARLES RODRIGO CAMARGOS
CHARLES SILVA DE SIQUEIRA
CINTHIA ALVES LAURINDO
CLAUDEMIR CLARO

CLAUDIO DA ROSA LIMA JUNIOR
CLEISSON ALMEIDA COSTA
CLEITON ALAN CORREIA CORDEIRO
CLEITON BARROS DE ALMEIDA
CLEITON FREITAS DE ARAUJO
CLEITON RIBEIRO DA SILVA
CLEONILDO VIEIRA FERREIRA
CRISTIANO KIYOJI TAKIKAWA FILHO
CRISTIANO PERETTA KONISHI
DANIEL ANDRADE DE CARVALHO
DANIEL CARDOSO

DANIEL DE JESUS GONCALVES
DANIEL FREITAS DE SOUZA

DANIEL OLIVEIRA MARQUES

DANIEL PAULO FERNANDES

DANILO PEREIRA BALEEIRO

DAVID DA SILVA MACIEL

DAVIDSON DANILO DOS SANTOS
DAYSE SOARES SAMPAIO

DEIVYS MARTINS RODRIGUES
DENIS FERNANDES RODRIGUES DA SILVA
DENNIS VERISSIMO DA SILVA

DIEGO ALBINO HENRIQUES

DIEGO LUIZ SANTOS GALDINO
DIEGO MAGALHAES BORGES

DIEGO RAFAEL DA SILVA

DIEGO RODRIGUES DE SOUZA
DIEGO SILVA VIANA

DIEGO SILVA VIEIRA

DIEGO VINICIUS RODRIGUES PINTO
DIOGO DE DEUS PINTO

DIOGO DE JESUS FERREIRA

DIOGO DE LIMA

DIOGO FELIX DE MENDONCA

DIOGO WILLIAN MARTINS PEREIRA

50815017-6
30666464-1
47811678-0
453433558
56174293-5
472528919-9
57589700-4
44302917-9
585560687
37422985-5
47955017-7
46051197-X
63052092-6
47037041-5
38109630-0
34911525-4
46029667-X
46947845-7
42712693-9
49211342-7
42832918-4
44675797-4
52019309X
477769408-8
46364112-7
388255511
489109962
33758194-0
56698970-0
372641738-373
43916992-6
48167198-5
50772240-1
62373940-2
3054258-8
42.417.164-8
33112949-8
49712564X
MG13200321
38203523-9
43870122-7
42875485-5
47997556-5
54325550-5
46474156-7
44.769.084-X
44157741-6
45166709-8
46894686-X
45349742-1
41789984-1
492612821-1
29373315-6
45510327-6
523922589-9
408376569-9
489060651-1
48759311-X
40960898-1
42924373-X
40167161-6
35109683-8
42504349-6
54367748-5
456913324
42345431-6
245243639
46179304-0
48450599-3
45850215-7
49007207-0
38062715-2
463463134-4
53275852-3
30783998-9
40829166-7
12380852

2365602-6
2369329-0
2481774-0
2365748-0
2480662-5
2461559-5
2545149-9
2364183-5
2570736-1
2425866-0
2522570-7
2571357-4
2572113-5
2356657-4
2518822-4
2518516-0
2359134-0
2554008-4
2450690-7
2355797-4
2355841-5
2359082-3
2357787-8
2537067-7
2538693-0
2482904-8
2566603-7
2506279-4
2357368-6
2367987-5
2498242-3
2360714-9
2554858-1
2355826-1
2367506-3
2562093-2
2544236-8
2456184-3
2529973-5
2358586-2
2385555-0
2527566-6
2355566-1
2354733-2
2369142-5
2502120-6
2355122-4
2356192-0
2564394-0
2473832-8
2474713-0
2460916-1
2565994-4
2365068-0
2435649-2
2516050-8
2520928-0
2560586-0
2445385-4
2370179-0
2364989-5
2550600-5
2565624-4
2514816-8
2442585-0
2554777-1
2539109-7
2465609-7
2373975-4
2535649-6
2367736-8
2526195-9
2552743-6
2476566-0
2359173-0
2567641-5
2469511-4

002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
001
002
001
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
001
001
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
001
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
001
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002

0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101

01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01A
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01A
01A
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01A
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01B
01C
01cC
01A
01C
01C
01C
01C
01C
01C
01C
01C
01C
01C
o01C
01C
01C
o01C
01C
o01C

08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
15:00
08:00
15:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
15:00
15:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
15:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
15:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00



DOUGLAS DE OLIVEIRA JORGE

EDGAR MATHEUS

EDSON CARDOSO DE SOUZA

EDSON D AMBROS MACENO

EDSON MARCOS DA CRUZ

EDSON MOREIRA DA SILVA

EDUARDO CARDOSO DA SILVA
EDVALDO DE JESUS SANTOS

ELIAS DE OLIVEIRA NUNES

ELIAS MENDES VIEIRA

ELTON BRANDAO DOS SANTOS
EMERSON GONCALVES LUIZ
EMERSON RENATO DA SILVA

ENOQUE DE SOUSA NASCIMENTO
ERICK VINNICIUS CORREA FERRARI
ERIVALDO TESKI VIEIRA

ERIVAN DE SOUZA LIMA

ESTEVAM AVELINO SILVA

EVERALDO DA CRUZ PASSOS
EVERALDO DOS SANTOS BISPO
EVERTON TIAGO APARECIDO DA SILVA
FABIO MOTA VENTURA

FABIO VIDAL DE MENEZES

FELIPE BATISTA

FELIPE BISPO SINFRONIO

FELIPE CAVALCANTE RIBEIRO

FELIPE DE JESUS PEREIRA

FELIPE DOS SANTOS BONFA

FELIPE FRANCISCO DA FONSECA
FELIPE FRANCISCO DOS SANTOS
FELIPE LIMA HONORIO DA SILVA
FELIPE RONALDO PIETRO DOMINGUES
FELIX DE SOUZA PEREIRA JUNIOR
FELIX HENRIQUE DE SOUZA
FERNANDA SOARES DE OLIVEIRA
FERNANDO BUENO DE TOLEDO
FERNANDO DA CONCEICAO CABRAL
FERNANDO DE OLIVEIRA SOLIMAN
FERNANDO MOREIRA ZAVANELLA
FILIPE JADSON DA SILVA SANTOS
FLAVIA COSTA VIEIRA

FLAVIO DA SILVA CAVALCANTE
FLAVIO SANTANA COLATRUGLIO
FRANCINEIDE RIBEIRO DE BRITO
FRANCISCO CLAYTON MELO LOPES
FRANCISCO JANILSON FARIAS MOUTA
GABRIEL DE FREITAS LEOPOLDINO
GABRIEL DOS SANTOS LUZ

GABRIEL OLIVEIRA DE SOUZA
GABRIEL RODRIGUES DA SILVA
GABRIEL VALERIANO DA SILVA MENESES
GABRIELA GIMENEZ LIMA DE OLIVEIRA
GEANDERSON SANTOS CARVALHO
GLEYDSON FEITOSA CORDEIRO
GUILHERME HENRIQUE COUTINHO
GUILHERME MARCONDES

GUILHERME MASSAGARDI

GUSTAVO DOS SANTOS BARBOSA
GUSTAVO HENRIQUE MENEZ DE MORAIS
HENRIQUE DA SILVA MATEUS
HENRIQUE DE AVILA DA SILVEIRA BELLO
HENRIQUE FERNANDES DOS SANTOS
HENRIQUE MELHIADO PLASA
HENRIQUE MONCAIO SILVA DOS SANTOS
HENRIQUE VANDERLEI DE ARAUJO ALVES
HERISSON LIMA DA SILVA

HERNANE COSTA LUZ

ICARO DE OLIVEIRA E SILVA

ICARO DE OLIVEIRA SANTOS

IGOR BUCCINI LEITE

ISAC DE SOUZA CAMPOS

IVANILDO MUNIZ DE MELO JUNIOR
JACKSON JOSE OLIVEIRA SILVA
JAMES DEAN DA SILVA RAMOS
JANETE MORAIS LIMA

JEAN MARTINS NEIVA

JEFERSON SIMOES DA SILVA

46529558-7
43533904-7
40024757-4
42498269-9
40361210-X
41498261-7
35320147-9
3139089-7
339023855-5
41315895-0
43136799-1
46765588-1
38195023-2
428929643-3
57087361-7
42450437-6
30170465X-X
441610742-2
43415832X-X
425094509-9
41497205-3
46752147-5
351099220-0
46918868-1
401017242-2
62086557-X
42691105-2
44739414-9
34268251-9
45748179-1
38158738-1
29938786-0
48337794-6
44905012-9
1424020794
44422131-1
42107452-8
46790170-3
53861318-X
494657157-7
41858673-1
27698779-2
23607464-7
14549994-46
50856955-2
42754694-1
43999766-5
44188688-7
47227729-7
50148112-6
37726817-3
37411438-9
345565885
40212719-5
43912608-3
44360178-1
47339546-0
55138307-0
49747080-9
46198118X-X
37429879-8
48890016-5
39173389-8
48361286-8
42472545-9
490447223
29876894-X-X
45189807-2
35559842-5
32736612-6
40330717-X
32970269-5
43005025-2
37924193-6
32192712-6
49087611-0
44430801-5

2366451-7
2504797-3
2357079-2
2361284-3
2354878-9
2570812-0
2356037-1
2571835-5
2369839-0
2354970-0
2358643-5
2565426-8
2355159-3
2404517-9
2518121-1
2357734-7
2484428-4
2501279-7
2548102-9
2360502-2
2570076-6
2560304-3
2516268-3
2554538-8
2509845-4
2523276-2
2538648-4
2569400-6
2540280-3
2521848-4
2451098-0
2362592-9
2520002-0
2356686-8
2425578-5
2368532-8
2371101-9
2356681-7
2417816-0
2360473-5
2366737-0
2568847-2
2457039-7
2562338-9
2527493-7
2510156-0
2363516-9
2364254-8
2568979-7
2356580-2
2517608-0
2524744-1
2365999-8
2363069-8
2356840-2
2548742-6
2563054-7
2358760-1
2355684-6
2367824-0
2567276-2
2365380-9
2354766-9
2356701-5
2552750-9
2363846-0
2534023-9
2462536-1
2390482-8
2368246-9
2571234-9
2358506-4
2469661-7
2405009-1
2538378-7
2570761-2
2511866-8

002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
001
002
002
002
002
002
001
002
002
001
002
002
002
002
002
002
002
001
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
002
001
002
002

0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101
0101

01C
01C
01C
01C
01C
01C
01C
01C
01C
01C
01C
01C
01C
01C
01C
01C
01C
01C
01C
01C
01C
01C
02A
02A
02A
02A
02A
02A
02A
02A
02A
02A
02A
02A
01A
02A
02A
02A
02A
02A
01A
02A
02A
01A
02A
02A
02A
02A
02A
02A
02A
01A
02A
02A
02A
02A
02A
02A
02A
02A
02A
02A
02A
02A
02A
02A
02B
02B
02B
02B
02B
02B
02B
02B
01A
02B
02B

08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
08:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
15:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
15:00
10:00
10:00
15:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
15:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
15:00
10:00
10:00



JEFFERSON DA SILVA

JEFFERSON DE MACEDO LUCIANO
JEFFERSON DE SOUZA LOMBAS
JEFFERSON FABIANO SANTOS
JEFFERSON FERNANDES SILVA
JEFFERSON FERREIRA PINTO
JEFFERSON THIAGO NUNES RAMOS
JESSICA FERREIRA DA SILVA

JEZER ALVES DA CRUZ JUNIOR
JOAO HENRIQUE DA SILVA ROCHA
JOAO LUCAS NUNES DA SILVA
JOAO PAULO CORREIA DOS SANTOS
JOAO PAULO MASSAHIRO KANO
JOAO PAULO SILVA BISPO

JONAS DUARTE DE SOUZA
JONATAN LIMA DE ANDRADE
JONATHAN DESIDERIO DE BRITO
JONNY CARDOSO MOREIRA

JORGE WILSON XAVIER DA SILVA
JOSE CARLOS BRAGA DE SOUSA
JOSE CARLOS DE ALMEIDA JUNIOR
JOSE DAMASIO BARBOSA

JOSE FERNANDES SANTOS CAETANO
JOSE HELIO BARBOSA NUNES

JOSE MARIO NEVES DA SILVA

JOSE RICARDO MOURA DA SILVA
JOSE ROBERTO FERREIRA SANTANA
JOSE RONALDO SILVA

JUCELIO ALVES DE OLIVEIRA

JULIO CESAR GONCALVES DA SILVA
JUNIOR CESAR DE SIQUEIRA
KAMILLA PORTO FROTA

KARINA DA SILVA SANTANA

KATIA CILENE SANCHES DE CARVALHO
KAYQUE FERNANDO SOARES DE OLIVEIRA
KELLI APARECIDA MONTOANELI DE SOUZA LIMA

KLECIO GIL

KRIEGER VICENTE DA SILVA
LEANDRO AUGUSTO FARIAS DA SILVA
LEANDRO CARNEIRO DA SILVA
LEANDRO FARIA DO NASCIMENTO
LEANDRO FERREIRA SANTOS

LEANDRO HENRIQUE OLIVEIRA DA SILVA

LEONARDO CAMARGO RODRIGUES
LEONARDO DE OLIVEIRA BERNARDO
LEONARDO MATEUS DA SILVA
LEONARDO SORIETA SANTOS

LEONEL MATHEUS ANTONIO ALVES DE LIMA ALMEIDA
LIDIA DANIELE DOS SANTOS CUSTODIO
LUCAS ARAUJO NOGUEIRA DE FREITAS

LUCAS CHITERO PEREIRA
LUCAS MACHADO SANTOS

LUCIANA CRISTINA FONSECA DE SOUZA

LUCIANO EDUGE DE MIRANDA JUNIOR
LUCIENE MARIA CESARIO

LUCIO RODRIGUES DE SOUZA

LUCIO TAKAO MARTINS SEO

LUIS DE PAULA MOURA DE OLIVEIRA
LUIZ ANTONIO DIAS BARBOSA

LUIZ CARLOS DA SILVA NASCIMENTO
LUIZ CARLOS IENNA SOUZA

LUIZ FERNANDO PEREIRA DE LIMA
MACIEL ANTONIO DE JESUS
MAGNILSON MOREIRA DA CONCEICAO
MAGNO CORREA GOMES DE OLIVEIRA
MAGNO SALVADOR CASADO
MARCELO RODRIGUES DE SOUSA
MARCIA IVI RAMALHO

MARCO ANTONIO DE ALMEIDA MISSIO
MARCO AURELIO DOS SANTOS
MARCOS DE PAULA SILVA

MARCOS FRANCISCO DOS SANTOS
MARCUS VINICIUS MENDES SILVA
MARIA APARECIDA ALVES DE ALMEIDA
MARIO JOSE NUNES

MARISVALDO DE JESUS SANTOS
MARIZA BATISTA DE SOUZA
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467314962-2
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47529271-6
59491651-3
491831821
42267371-7
39317900-X
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57793724-8
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40799236-4
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2471694-0
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44524799-X
446526903-3
47219349-1
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40795375-9
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43612703-9
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407935010-0
37560135-1
45890286-X
41264082X
474769197
52221386-8
404084370
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34112362-6
44717749-7
47834984-1
44479452-9
44824820-7
48341873-0
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37547481-X
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MATHEUS DA CONCEICAO MAGALHAES
MATHEUS FELIPE RIBEIRO DE SOUSA
MATHEUS SILVA DOS SANTOS

MATHEUS SWARTELE RODRIGUES PEREIRA
MAURICIO LOPES DOMIENSE CHENG
MICHAEL DA SILVA EVARISTO ROCHA
MICHEL GUIMARAES PEDRO

MICHELE VERONICA DE MATTOS GUIMARAES

MIKE FERLIN

MIKE HENRIQUE SANTANA DE PAULA
MOISES MIGUEL

MOISES TELES PAIVA

MONALIZA MAYARA CARDOSO IANES
NADJA CRISTINA DOS SANTOS COSTA
NATA GOMES COSTA

NATALI CABRAL DE LIMA

NATALIA CARRARA DIAS

NATALY SANTOS DE SOUZA
NATHALIA CARVALHO DE SA

NATHAN LINS DE MELO

NEILTON ALVES DOS SANTOS
NICHOLAS FELIPPE PALERMO

NIELSO MACEDO SILVA FARIAS
NILTON DE SOUSA

NYCOLAS F G A DOS SANTOS
PAMELA ARAUJO DO NASCIMENTO
PATRICIA ALMEIDA SANTOS FLORENCIO
PAULA FERNANDA RIBEIRO FERRARI
PAULO CESAR VITAL

PAULO HENRIQUE DA SILVA

PAULO RICARDO PINHEIRO

PAULO ROBERTO DE SOUSA JUNIOR
PAULO TOMIO SENO

PEDRO HENRIQUE ALVES RIBEIRO
PEDRO HENRIQUE DA SILVA
PRISCILA BORGES DE SOUZA
PRISCILA GOMES PEREIRA

PRISCILA PEREIRA DE SOUZA
RAFAEL DE ALMEIDA DA SILVA
RAFAEL EVANGELISTA CLEMENTE
RAFAEL FERNANDES MAIA

RAFAEL GABRIEL

RAFAEL RAMELLI MARTINS

RAFAEL VITAL DE SOUZA

RAFAELA BARBOSA RIBEIRO

RAMON DA SILVA SANTOS

RAPHAEL AUGUSTO GOMES DA SILVA
REGINALDO DO ESPIRITO SANTO ANDRADE
REGINALDO LOPES GUIMARAES
REINALDO SILVA ARAGAO

RENAN ALVES DE OLIVEIRA

RENAN BORGES DA SILVA

RENAN DE ALMEIDA DANTAS

RENATO AKIO KOJIMA OLIMPIO
RENATO BRESSANI

RENATO DA SILVA BESERRA

RENATO DEOLIVEIRA SANTOS
RICARDO AUGUSTO SANTIAGO MIGUEL
RICARDO DE MATOS GUIMARAES
RICARDO RIBEIRO DA SILVA

RICHARD ROBERT BRAGA DA SILVA
RICK MUNIZ DOS SANTOS

RISIA INACIO DOS SANTOS DO PATROCINIO
ROBERTO BORGES DE LIMA JUNIOR
ROBERTO PEREIRA MACHADO

ROBSON BARTHOLOMEU FURLANI DOS SANTOS JUNIOR

ROBSON DE OLIVEIRA SOUZA
RODOLFO ANEZIO GONALVES
RODRIGO APARECIDO DA SILVA LIMA
RODRIGO DE OLIVEIRA

RODRIGO FERNANDO ROCHA RAIMUNDO
RODRIGO FERREIRA BARBOSA
RODRIGO JOAO DA SILVA

RODRIGO LASCO

RODRIGO LOURENCO BATISTA
RODRIGO SILVA PEDRA

RODRIGO SIQUEIRA ROSA
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46304529-4
393162631-1
40677220-4
38208351-9
416477872-2
48804312-8
447807092
39399744-3
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491869137
473199683-3
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44486076-9
38.099.890-7
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47186310-5
47274088-X
36749158-8
45986814-7
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30443013-4
40723931-5
41681532-7
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43609475-7
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15185292
35814561-2
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44047897-2
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37 866 325-2
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38701410-X
45711640-7
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43.870.090-9
41503749-9
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442721717-7
32360984-3
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ROGER FELIPE DE LIMA

ROGERIO ALVES DE SOUZA
ROGERIO MARTINS LEITE
ROMILDO RODRIGUES DA SILVA
ROMULO LEONARDO NORTE BORGES
RONALDO DA SILVA FERREIRA
RONEY LEMES DE MOURA FILHO
ROSANA FRANCO CEZAR

RUDNEI DA COSTA

RUTCHELE FALCONI QUEIROZ
RUTE RODRIGUES MARTINS
SAMUEL ALVES BARBOSA

SAMUEL CAMPOS DE MOURA
SAMUEL DAILON LOPES DA SILVA
SATURNINO MARINHO FILHO
SELMA PAIZANTE MONTEIRO
SERGIO ANTONIO SOUZA DA SILVA
SIDNEI CHAVES DE SOUZA

SIDNEI CORREA BARBOZA

SIDNEI DOS SANTOS

SIDNEI FRANCISCO JORGE BARRETO
SIDNEY TAVARES FILHO

SILMARA APARECIDA NERY

SIRLEI RODRIGUES DA SILVA
TATIANA DA SILVA CONCEICAO
TATIANA GONCALVES COSTA
THAIS CALEGARI SLVA

THIAGO AIRES DA SILVA

THIAGO ALKAMINI BRAGA

THIAGO BRAGA CALANTONE
THIAGO LUIZ DE SOUZA

THIAGO MENDONCA SOUZA
THIAGO NEGREIROS BATISTA
THIAGO PEREIRA DA SILVA
THIAGO SILVA MEDEIROS

THIAGO TAVARES DOS SANTOS
TIAGO ALMENDRO SERRANO
TIAGO DA SILVA MARCIANO

TIAGO GONCALVES DA COSTA
TIAGO RAFAEL CUBA

UESLEI DE ANDRADE MARIANO
VALDINEI DA SILVA FERMINO
VALNIELE COSTA SANTOS
VANDERSON GREGORIO FONTENELE MONTEIRO
VERONICA DA PAIXAO NUNES
VICTOR LUIZ GENICO PRENDES
VINICIUS DOS SANTOS PEREIRA
VINICIUS JUNIO RUIZ

VINICIUS SILVA TOLLER
VIRGOLINO PEREIRA DA COSTA
VITOR CARLOS CASTELLI

VITOR HUGO BATISTA SIQUEIRA
VITOR LEAL DO NASCIMENTO
VIVIANE DOS SANTOS ROMAGNOLLI
WAGNER OKITA

WALAS RODRIGUES DA COSTA
WALMIR WAGNER DOS SANTOS
WALTER RODRIGUES PINHEIRO JUNIOR
WANDER DE OLIVEIRA PEREIRA
WANDERSON JOSE DA SILVA
WASHINGTON ABDIAS MOREIRA DE LIMA
WELDER MARQUES DA SILVA
WELLINGTON CARDOSO
WELLINGTON TIAGO BISPO RODRIGUES
WERIK ALVES MAGALHAES
WESLEY PEREIRA BARRETO
WESLEY ZIROLDO FRANQUIM
WILLER JEFERSON SILVA DA CRUZ
WILLIAM DOS SANTOS SIQUEIRA
WILLIAM LUNA FERREIRA

WILLIAN DA SILVA TEIXEIRA

WILLIS ROCHA RODRIGUES

WILME DA SILVA MALAQUAIS
YAGO BEZERRA DE SOUSA SILVA
YURI FEITOSA OLIVEIRA
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Atencao : De acordo com o Edital de Abertura o candidato devera observar os itens adiante:

| VIIl. DO EXAME ANTROPOMETRICO E DA PROVA DE APTIDAO FISICA |

1. Somente serdo convocados para 0 exame antropométrico (afericdo de altura) e a prova de aptidao fisica os
candidatos habilitados na prova objetiva e classificados até 600° posi¢cao, aplicando-se os critérios de desempate
constantes no Capitulo 6 deste Edital.

1.1. A convocacao para 0 exame antropométrico (afericao de altura) e para a prova de aptidao fisica, contendo
data, horario, turma, sala e local, para os cargos de Guarda Municipal GCM3 (Feminino e Masculino), sera
publicada oportunamente na imprensa oficial, devendo o candidato observar, total e atentamente, naquilo que
couber, o disposto nos itens 1. a 13. e seus subitens, deste Capitulo, sendo de responsabilidade do candidato o
acompanhamento, ndo podendo ser alegada qualquer espécie de desconhecimento.

1.2. A convocacgdo para o exame antropométrico e para a prova de aptidao fisica sera realizada, para os(as)
candidatos(as) mais bem habilitados(as) na prova objetiva, nas seguintes proporcées:

1.2.1. para o cargo de Guarda Municipal Feminino, as 180 (cento e oitenta) primeiras candidatas mais bem
habilitadas na prova objetiva;

1.2.2. Para o cargo de Guarda Municipal Masculino, os 420 (quatrocentos e vinte) primeiros candidatos mais
bem habilitados na prova objetiva;

1.1. Os candidatos que néo lograrem a classificacéo prevista no item 1. deste Edital, serdo eliminados deste
Concurso Publico.

1.2. A afericdo de altura e prova de aptidao fisica, de carater eliminatério, sera aplicada preferencialmente na
cidade de Suzano ou em municipios vizinhos caso seja necessario.

1.3. A informacéo relativa a(s) data(s), ao(s) horéario(s)/turma(s) e ao(s) local(locais) da prova de aptidao fisica
serd feita oportunamente por meio de publicacdo na Imprensa Oficial do Municipio de Suzano e no site da
Fundacdo VUNESP (www.vunesp.com.br).

1.3.1. O candidato deverad acompanhar a publicag&o do Edital de Convocagdo na Imprensa Oficial do Municipio
de Suzano e podera consultar o site da Funda¢édo VUNESP (www.vunesp.com.br), na pagina do respectivo
Concurso, ou ainda contatar a Fundacdo VUNESP, por meio do telefone (Oxx11) 3874-6300, nos dias Uteis
compreendidos entre segunda-feira a sabado, das 8 as 20 horas. E de inteira responsabilidade do(a) candidato
acompanhar a convocacgéo, assim como seu comparecimento em dia, hora e local corretos, conforme constante
do Edital de Convocacéo publicado na Imprensa Oficial do Municipio de Suzano.

1.3.2. O candidato somente podera realizar a aferi¢cdo de altura e prova de aptidao fisica na data, horério, local
e sala preestabelecidos, ndo podendo ser alegada qualquer espécie de desconhecimento para justificar o seu
atraso ou a sua auséncia ou a sua apresentacdo em dia, horario ou local diferente do estabelecido no Edital de
Convocacéo.

1.4. Para a realizacdo da prova de aptiddo fisica, o candidato devera:

1.4.1. Comparecer com, pelo menos, 60 (sessenta) minutos de antecedéncia do horario previsto, ndo sendo
admitidos retardatérios, sob pretexto algum, apés o fechamento dos portdes, e ndo havera segunda chamada
seja qual for o motivo alegado para justificar o atraso ou a auséncia do candidato;

1.4.2. Apresentar documento de identidade, conforme previsto no item 1.5 do Capitulo 7 deste Edital;

1.4.2.1. N&o serdo aceitos para efeito de identificacdo por serem documentos destinados a outros fins: Boletim
de Ocorréncia, Protocolos de requisicdo de documentos, Certiddo de Nascimento ou Casamento, Titulo Eleitoral,
Carteira Nacional de Habilitagdo (emitida anteriormente a Lei n°® 9.503/97), Carteira de Estudante, Crachas,
Identidade Funcional de natureza publica ou privada.

1.4.3. Assinar o “Termo de Responsabilidade do Candidato”, fornecido no local da prova. Esse “termo” nao
substitui a entrega do atestado médico conforme determinado no item 1.4.4. deste Edital;

1.4.4. Entregar atestado médico especifico, em original, proveniente de 6rgéo de saude ou de clinica de saude
ou de médico, emitido em periodo ndo superior a 30 (trinta) dias a contar da data da aplicacdo desta prova, no
qgual devera constar, expressamente, que o candidato estd APTO para realizar a prova de aptiddo fisica deste
Concurso, contendo local, data, nome e nimero do CRM do profissional médico que elaborou o atestado, os
guais poderéo ser apresentados por meio de carimbo, ou impresso eletrénico, ou dados manuscritos legiveis do
médico que emitiu o atestado, acompanhado da sua assinatura. Conforme modelo abaixo:

MODELO DE ATESTADO TIMBRE/CARIMBO DO ORGAO DE SAUDE OU DA CLINICA DE SAUDE OU DO
RECEITUARIO DO MEDICO

Atesto, sob as penas da Lei, que o(a) Senhor(a) ,
portador(a) do RG , UF , nascido(@)em ___ /___ /| __ , encontra-se APTO para



http://www.vunesp.com.br/
http://www.vunesp.com.br/

realizar testes de esforcos fisicos exigidos para o exame de aptidao fisica, a fim de concorrer ao cargo de Guarda
Municipal GCM3  do Edital de Concurso Publico n°® 01/2018 (local e data).

Obs.: a data deste atestado ndo poderd ultrapassar 30 (trinta) dias corridos de antecedéncia da data da prova
de aptidao fisica).

Nome e nimero do CRM do profissional médico que
elaborou este atestado, os quais poderdo ser apresentados por meio de carimbo, ou impresso eletrénico, ou
dados manuscritos legiveis do médico que emitiu este atestado, acompanhado da sua assinatura.

Datar , assinatura do médico , carimbo e CRM

1.4.4.1. O atestado médico, de carater eliminatério, comprova as condi¢cdes de salde do candidato para a
realizacdo da prova de aptidéo fisica.

1.4.4.2. O atestado médico ndo podera conter expressdo que restrinja a sua validade no que se refere ao
estado/condicéo de salude do candidato para a execucdo dos testes de aptidao fisica propostos no presente
Edital; portanto, o texto do atestado deve ser claro quanto a autorizacdo do médico ao candidato para realizar a
prova de aptidao fisica.

1.4.4.3. O candidato que ndo atender aos itens 1.4.1. a 1.4.4.2. deste Edital ndo podera realizar a prova de
aptidao fisica sendo, conseqiientemente, considerado ausente e eliminado do Concurso.

1.5. O exame antropomeétrico, exigido para o cargo, sera realizado antes dos testes da prova de aptidao fisica.
1.6. Para a realizacao do exame antropométrico (afericdo de altura) e prova de aptiddo fisica, o candidato devera
apresentar-se com trajes e cal¢cados apropriados, ou seja, basicamente calgédo ou shorts ou bermuda térmica ou
agasalho e camiseta, meias e calgando algum tipo de ténis ou sapatilhas.

1.7. O exame antropométrico do candidato serd realizado em instrumento especifico (estadidmetro),
devidamente aferido por érgdo competente.

1.7.1. O candidato podera ser submetido a mais de uma medi¢do, no mesmo dia e na sequéncia da primeira
medi¢éo, na hipdtese de ndo ser constatada altura minima exigida, para confirmacao do valor da altura aferida.
1.7.2. O exame antropométrico, de carater eliminatério, tera o resultado expresso pelo conceito APTO ou
INAPTO.

1.7.3. O candidato considerado INAPTO no exame antropométrico serda eliminado do Concurso Publico.

1.8. Para a realizacédo do exame antropométrico (afericdo de altura) e prova de aptiddo fisica, recomenda-se ao
candidato que faga sua refeicdo, no minimo, com antecedéncia de 2 (duas) horas e 2 (duas) horas depois da
realizacdo dos testes e, aquele que fuma, recomenda-se ndo fumar pelo menos 2 (duas) horas antes e 2 (duas)
horas depois dos testes.

1.9. O aquecimento e a preparacao para a prova de aptidao fisica sdo de responsabilidade do préprio candidato,
nao podendo interferir no andamento deste Concurso.

1.10. A Comisséo Aplicadora podera cancelar ou interromper os testes de aptiddo fisica, bem como alterar a
data da aplicacdo dos mesmos, caso considere que ndo existam as condicdes meteoroldgicas necessarias para
garantir a integridade fisica dos candidatos e evitar prejuizos ao seu desempenho, devendo estipular nova data
e divulga-la oportunamente, sendo certo que os candidatos realizardo todos os testes, desde o inicio,
desprezando-se todos os resultados porventura obtidos na ocasido da interrupgao.

1.10.1. Na aplicacéo dos testes da prova de aptidao fisica ndo havera repeticdo da execucgdo dos exercicios,
exceto no caso em que a Comissédo Aplicadora, designada pela Fundacdo VUNESP, reconhecer expressamente
pela ocorréncia de fatores de ordem técnica ndo provocado pelo candidato e que tenham prejudicado o seu
desempenho.

1.11. Quaisquer anormalidades observadas com os candidatos durante a aplicacdo da prova de aptiddo fisica
serao registradas pela Comissao Aplicadora.

1.11.1. Os casos de alteracdo psicoldgica e/ou fisiolégica temporéarios (indisposicbes, céibras, contusoes,
luxacdes, fraturas etc.) que impossibilitem a realizacdo dos testes ou diminuam a capacidade fisica dos
candidatos ndo serdo levados em consideracdo, nao sendo concedido qualquer tratamento privilegiado.

1.12. O exame antropométrico (afericdo de altura) e prova de aptidao fisica, de carater eminentemente
eliminatério, seré aplicada na seguinte ordem e conformidade:

1.12.1. Para as candidatas do sexo feminino:

1.12.1.1 EXAME ANTROPOMETRICO (AFERICAO DE ALTURA) com a candidata descalca, descoberta e sem
meias. Se a candidata ndo tiver a altura minima exigida (item 2 do Capitulo Il deste Edital) ficara impedida da
realizacdo dos testes da prova de aptidao fisica, sendo considerada eliminada deste Concurso;

1.12.1.2. FLEXO-EXTENSAO DE COTOVELOS SOBRE O SOLO EM APOIO NO BANCO - Posicao inicial:
decubito ventral, perpendicularmente ao banco sueco com os joelhos apoiados sobre ele, mdos espalmadas e
apoiadas no solo na largura dos ombros, cotovelos estendidos. A avaliada deverd flexionar os bragos (cotovelos)



até formar um angulo menor do que 90 graus ao aproximar o térax a 10 centimetros do solo e retornar a posicao
inicial somente estendendo repetidamente os cotovelos. As execugdes incorretas ou 0s movimentos incompletos
ndo serdo computados. Os cotovelos devem estar em extensao total para o inicio do movimento de flexdo. A
avaliada, durante a execucdo dos movimentos, devera permanecer com a coluna ereta e os joelhos estendidos.
A movimentacao de quadris ou pernas, como forma de auxiliar a execugdo do movimento, o invalidara. O banco
sueco a ser utilizado pelas avaliadas para a execucao deste exercicio possuira altura de, aproximadamente, 30
cm. Uma linha a 10 (dez) centimetros da borda do banco sueco sera marcada em toda a extensao de seu
comprimento, que delimitard a area em que deverdo estar apoiados os joelhos da avaliada. Caso a avaliada
encoste com qualquer parte do corpo no solo (exceto as méos), a contagem encerrada. A execuc¢éo do teste
devera ser ininterrupta, ndo sendo permitido repouso ou pausa entre as repeticdes. O objetivo é repetir os
movimentos corretamente 0 maximo de vezes possiveis, em 60 (sessenta) segundos. O teste € iniciado com as
palavras “Atencao... Ja!” e terminado com a palavra “Pare!”. O numero de movimentos executados corretamente
em 60 (sessenta) segundos ser& o resultado obtido. O crondmetro devera ser acionado ao ser pronunciada a
palavra “J&” e travado na pronuncia de “Pare!”.

1.12.1.3. RESISTENCIA ABDOMINAL — A avaliada coloca-se em decubito dorsal (de costas voltadas para o
ch&o), com o corpo inteiramente estendido, bem como os bragos, no prolongamento do corpo, acima da cabeca,
tocando o solo com as méos. Através de contragdo da musculatura abdominal, sem qualquer outro auxilio, a
avaliada adotara a posicéo sentada, flexionando simultaneamente os joelhos. E requisito para a execugao correta
do movimento que os bragos sejam levados a frente estendidos e paralelos ao solo, e ainda que a linha dos
cotovelos ultrapasse a linha dos joelhos durante a flexdo. Em seguida, a avaliada retorna a posicao inicial até
gue toque o solo com as maos, completando um movimento, quando entdo podera dar inicio a execugao de novo
movimento. O teste é iniciado com as palavras “Atencgéo... Ja!” e terminado com a palavra “Pare!”. O niumero de
movimentos executados corretamente em 60 (sessenta) segundos sera o resultado obtido. O cronémetro devera
ser acionado ao ser pronunciada a palavra “J&” e travado na pronuncia de “Pare!”. E permitido o repouso entre
0S movimentos, sem interrup¢éo da cronometragem do tempo previsto.

1.12.1.4. CORRIDA DE 50 METROS - A avaliada deve posicionar-se atrds da linha de largada,
preferencialmente em afastamento antero-posterior das pernas, devendo o pé da frente estar o mais préximo
possivel da referida linha. Ao ser dada a voz de comando “Atencao... Ja!”, momento em que é acionado o
crondmetro, a avaliada devera percorrer, no menor periodo de tempo possivel, os 50 (cinquenta) metros
existentes entre a linha de largada e a linha de chegada. A marcha do cronémetro sera interrompida quando a
avaliada ultrapassar a linha de chegada com o térax. O teste deve ser desenvolvido em pista de atletismo ou em
area de superficie plana convenientemente demarcada. Caso ocorra a necessidade de se repetir o teste, havera
um intervalo minimo de 5 (cinco) minutos. O resultado do teste serd indicado pelo tempo utilizado pela avaliada
para completar o percurso, com a precisao de centésimos de segundo.

1.12.1.5. CORRIDA EM 12 MINUTOS - A avaliada deve percorrer em uma pista de atletismo ou em uma area
demarcada e plana, a maior distancia possivel, com precisao de dezena de metro (10 em 10 metros completos),
em 12 (doze) minutos, sendo permitido andar durante o teste. O teste tera inicio através da voz de comando
“Atencéo... Ja!” e sera encerrado através de dois silvos longos de apito no 12° minuto. Aos dez minutos de corrida
serd emitido um silvo longo de apito para fins de orientacao aos avaliados, avisando que faltam dois minutos. Ao
término da prova a avaliada ndo devera caminhar para frente do local correspondente ao apito de 12 minutos,
podendo caminhar transversalmente ao percurso da pista.

1.12.2. Para os candidatos do sexo masculino:

1.12.2.1 EXAME ANTROPOMETRICO (AFERICAO DE ALTURA) (com o candidato descalgo, descoberto e sem
meias). Se o candidato néo tiver a altura minima exigida no requisito do cargo (ficar4 impedido da realizacao dos
testes da prova de condicionamento fisico, sendo considerado eliminado deste Concurso;

1.12.2.2 FLEXO-EXTENSAO DE COTOVELOS EM APOIO DE FRENTE SOBRE O SOLO - Posic&o inicial:
deitado, em decubito ventral (peito voltado ao solo), pernas estendidas e unidas e ponta dos pés tocando o solo,
cotovelos estendidos, méos espalmadas apoiadas no solo, com dedos estendidos e voltados para frente do
corpo, com a abertura um pouco maior que a largura dos ombros, o corpo totalmente estendido. Execucéo:

a) Flexdo dos cotovelos aproximando, o corpo alinhado, do solo em 10 (dez) centimetros, sem haver contato
com qualquer parte do corpo com o solo, a ndo ser a ponta dos pés e as maos.

b) Extensédo dos bragos voltando a posicao inicial, completando assim 1 (um) movimento completo.

c) A execucdao do teste devera ser ininterrupta, nao sendo permitido repouso ou pausa entre as repeticoes.

d) Caso, na flexdo dos cotovelos, o corpo esteja desalinhado ou toque alguma parte do corpo no solo a contagem
serd encerrada.



e) O objetivo é repetir os movimentos corretamente 0 maximo de vezes possiveis, em 60 (sessenta) segundos.
O teste é iniciado com as palavras “Atencéo... Ja!” e terminado com a palavra “Pare!”. O nUmero de movimentos
executados corretamente em 60 (sessenta) segundos sera o resultado obtido. O crondmetro devera ser acionado
ao ser pronunciada a palavra “Ja” e travado na pronudncia de “Pare!”.

1.12.2.3 RESISTENCIA ABDOMINAL — O avaliado coloca-se em decubito dorsal (de costas voltadas para o
ch&o), com o corpo inteiramente estendido, bem como os bragos, no prolongamento do corpo, acima da cabeca,
tocando o solo com as maos. Através de contracdo da musculatura abdominal, sem qualquer outro auxilio, o
avaliado adotara a posicéo sentada, flexionando simultaneamente os joelhos. E requisito para a execucao correta
do movimento que os bracos sejam levados a frente estendidos e paralelos ao solo, e ainda que a linha dos
cotovelos ultrapasse a linha dos joelhos durante a flexdo. Em seguida, o avaliado retorna a posicéo inicial até
gue toque o solo com as maos, completando um movimento, quando entao podera dar inicio a execucao de novo
movimento. O teste é iniciado com as palavras “Atengao... Ja!” e terminado com a palavra “Pare!”. O nimero de
movimentos executados corretamente em 60 (sessenta) segundos sera o resultado obtido. O crondmetro devera
ser acionado ao ser pronunciada a palavra “J&” e travado na pronuncia de “Pare!”. E permitido o repouso entre
0s movimentos, sem interrupgdo da cronometragem do tempo previsto.

1.12.2.4 CORRIDA DE 50 METROS - O avaliado deve posicionar-se atras da linha de largada, preferencialmente
em afastamento antero-posterior das pernas, devendo o pé da frente estar o mais préximo possivel da referida
linha. Ao ser dada a voz de comando “Atenc¢ao...Ja!”, momento em que é acionado o crondmetro, o avaliado
devera percorrer, no menor periodo de tempo possivel, os 50 (cinquenta) metros existentes entre a linha de
largada e a linha de chegada. A marcha do cronémetro serd interrompida quando o avaliado ultrapassar a linha
de chegada com o térax. O teste deve ser desenvolvido em pista de atletismo ou em area de superficie plana
convenientemente demarcada. Caso ocorra a necessidade de se repetir o teste, havera um intervalo minimo de
5 (cinco) minutos. O resultado do teste sera indicado pelo tempo utilizado pelo avaliado para completar o
percurso, com a precisdo de centésimos de segundo.

1.12.2.5 CORRIDA EM 12 MINUTOS - O avaliado deve percorrer em uma pista de atletismo ou em uma area
demarcada e plana, a maior distancia possivel, com precisao de dezena de metro (10 em 10 metros completos),
em 12 (doze) minutos, sendo permitido andar durante o teste. O teste tera inicio através da voz de comando
“Atencdo...Ja!” e sera encerrado através de dois silvos longos de apito no 12° minuto. Aos dez minutos de corrida
serd emitido um silvo longo de apito para fins de orientacao aos avaliados, avisando que faltam dois minutos. Ao
término da prova o candidato ndo devera caminhar para frente do local correspondente ao apito de 12 minutos,
podendo caminhar transversalmente ao percurso da pista.

Suzano, 31 agosto de 2018

CINTIA RENATA LIRA DA SILVA
Secretéria Municipal de Administracéo

RODRIGO KENJI DE SOUZA ASHIUCHI
Prefeito Municipal



